
  1 
Bóg nam ofiarował życie, 

On nam otworzył drogę do nieba, 

Jezus nam ofiarował życie, 

To On był naszym najświętszym nauczycielem Świata. 

    Jan Paweł II 

  2 
Będziesz miłował Pana Boga swego, 

ze wszystkiego serca swego. 

Ze wszystkiej duszy swojej, 

i ze wszystkich sił swoich. 

A bliźniego swego, jak siebie samego. 

  3 Dzięki Ci, 

Jezu za ten dar łaski, 

w którym przyszedłeś do serca mego. 

Siejąc w nim boskiej miłości blaski, 

iskrę rzucając weń życia swego. 

  4 
Pan Jezus już się zbliża, 

już puka do mych drzwi. 

Pobiegnę Go przywitać, 

z radości serce drży... 

  5 
O szczęście niepojęte, 

Bóg sam odwiedza mnie. 

O Jezu, wspomóż łaską, 

bym godnie przyjął Cię. 

  6 
Do Ciebie Jezu wyciągam ręce, 

bo wiem, że Ty mnie kochasz najwięcej. 

Ty mi się dzisiaj oddałeś cały 

w tej Przenajświętszej Hostii białej. 

  7 
Opłatek biały dzisiaj przyjmuję 

I za to Ci, Boże, dziękuję. 

Tak ciepło mi i serdecznie, 

Trwaj w moim sercu wiecznie. 

  8 
Jezu Najsłodszy, Ojcze i Panie, 

dziś moje pierwsze z Tobą spotkanie. 

Przyjmij w ofierze me serce małe, 

by Cię kochało przez życie całe. 

  9 Dzięki Ci, 

Jezu żeś sam nasycił duszę  

złaknioną Twojego chleba, 

żeś żar miłości w sercu rozniecił, 

żeś nam na chwilę przybliżył nieba. 

 10 
O Panie, 

to Ty na mnie spojrzałeś. 

Twoje usta, 

dziś wyrzekły me imię... 

 11 
Może, jeśli będę dobrym człowiekiem, 

który chce lepszym być każdego dnia. 

Pana Boga ktoś przeze mnie zobaczy, 

bo chrześcijanin to właśnie ja! 

 12 
Choć się ukryłeś w tej Hostii małej, 

przecież mój Jezu ciebie poznałem. 

I tak się cieszę, żeś przyszedł do mnie, 

bo Cię mój Jezu kocham ogromnie. 


